
Ключ к здоровью – спорт

   8 июня в городской библиотеке была проведена самая весёлая из  полезных и самая
полезная из весёлых игра – экспедиция «Ключ к здоровью –  спорт»!
   Вместе с ребятами ведущая совершила познавательное и  увлекательное путешествие
по городам страны ЗОЖ. Посетили они город Витаминов,  где встретились с весёлыми
витаминами А, В, С, D, затем с Волшебником -  Витамином с которым, вспоминали
пословицы и поговорки  о здоровье. Далее путешествие продолжалось в королевстве
Простых правил, где  Король предложил ребятам поиграть в игру «Да – кричите, нет –
молчите!». Затем покоряли  Спортивную Гору, разгадывали кроссворд «Люди –
спортсмены» и сделали весёлую  мультзарядку, Путешествие закончилось хорошим
настроением для всех юных гостей!  h ttp
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