
Про ЗОЖ и не только

   В дни школьных каникул, для учеников 8 «Б» класса школы № 5  прошла КВИЗ игра
«Про ЗОЖ и не только». В начале, ребята узнали, что КВИЗ – это  интеллектуальная
командная викторина со своими правилами. Затем они разделились  на 2 команды:
«Первые» и «Спортики», и игра началась. Впереди их ждали 4  раунда: «На старт,
внимание, марш!», «Едим правильно», «Правда / Неправда»,  «PRO SPORT».
   В течение игры дети пополнили свои знания новыми фактами.  Например, ребята

узнали, что первые Олимпийские игры прошли в Афинах, в 1896  году; что в Японии есть
остров Окинава, где живет самое большое количество  людей в возрасте свыше ста лет.
При подведении итогов путем подсчета заработанных баллов с  небольшим перевесом в

1 балл победила команда «Первые», полностью оправдав свое  название. Знания,
умение оперативно мыслить, слушать свою команду, рисковать и  находить верный ответ
— это все то, что пригодилось ребятам в процессе игры.
   Игра получилась интеллектуальной, увлекательной и  познавательной и позволила

выявить сильные и слабые знания ребят по теме ЗОЖ. https://vk.com/id512604436?w=w
all512604436_1144%2Fall   
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